Technische Hinweise

Karte Zernsdorfer Heide 11
MafRstab 1: 10.000 Bahn F,G,H; alle anderen Bahnen 1 : 7.500
Aquidistanz ~ 5m
Stand 2023
Format DIN A4
Karte Laserdruck auf wasserfestem Papier,
Wettkampfform Tag-Einzel-OL
Bahnen
Bahn A D-10/H-10 1,5km | 10 Posten
Bahn B Beginner 4,0 km | 14 Posten
Bahn C D15K-/ D55- / H65- 4,1 km | 19 Posten
Bahn D D/H 14 3,1 km | 12 Posten
Bahn E D-18 / H15K- / D45- / H55- 5,4 km | 24 Posten
Bahn F H-18 / H45- 6,5 km | 27 Posten
Bahn G D19-/D35- 6,1 km | 27 Posten
Bahn H H19- / H35- 8.1km | 33 Posten
Bahn I D65- / D75- / H75- 2,7 km | 13 Posten
Geldnde Das sehr differenzierte Wettkampfgeldnde weist in Teilen starke Laufbehinderungen
iberlagert von Forstarbeiten und ein nur wenig ausgepréagter Wegenetz auf. Einige
Strecken kreuzen wenig befahrene VerbindungsstrafRen, erfordern aber gleichwohl
Aufmerksamkeit bei der Querung.
Start Zeitstart — Nullzeit 10:00 Uhr
= Es wird in umgekehrter Reihenfolge der Gesamtwertung gestartet, der Fithrende startet als
Letzter in seiner Altersklasse.
Offener Start — Nullzeit ab ca. 10:15 Uhr — fiir die Klassen D/H-10 + Beginner
Startdreieck ist Orientierungsbeginn
Bahn Posteneinrichtung: Leichtmetallstander mit Schirm und SI-Station
Postenbeschreibung  fiir alle Bahnen in Piktogramm-Form (fiir D/H 10 sowie Beginner
auch in Textform) zum Selbstausdruck im Internet,
zusitzlich in Piktogramm-Form auf den Laufkarten
Postennachweis Sport-Ident, Si-Chips kénnen im Org.-Biiro gegen eine Gebiihr ausgeliehen werden
Auslese der SI-Chips im WKZ
Ziel Freier Zieleinlauf
bei Aufgabe bitte im Ziel bzw. WKZ melden
Zielschluss 13:30 Uhr
Schnellwertung im WKZ tiber Handy abrufbar, Zwischenzeiten sofort nach Auslesen des SI-Chips
Hygiene Sanitdranlagen, Umkleiderdaume, Aufenthaltsraum
Versorgung Tee im WKZ, Kuchen- und Schmalzstullenverkauf
Siegerehrung ab ca. 13:15 Uhr - Ehrung des Kinder- und Jugendpokals 2023

ab ca. 13:30 Uhr — Ehrung Kristall-Cup 2023/2024 (Einzel — und Pokalwertung)



